PELNEH3USA

Ha nucepranyones Tpya 3a nojyyaBaHe Ha
Hay4YHO-0Opa3zoBaTeNHa CTereH ,,J{okTop”
Ha Cnac borganos CraBpes
Tema ,,YcTaHoBsIBaHE U pa3BUBaHE HA peEepEeHTHUTE NCUXOPUINIECKH

Ka4CCTBa, IIpOU3TUYAIIHN OT l'IpO(beCI/IOI“paMaTa Ha UKOHOMUCTHTE”

3a 1a ce MOCTUTHE €1HAa XapMOHHUS B PA3BUTHETO Ha CTYJEHTUTE TpsiOBa
BUHArM Ja C€ TbPCH H IMOCTUTAa MBJIHO E€AUHCTBO M €()EeKTUBHO
B3aUMOJICHCTBUE MEX]y BCUUKU CTPAHHM HA y4e€OHO-BB3MUTATEIHUS Ipallec.
ToBa u3KCKBa MeJarorMyecKusT MPOIEC Ja BKIIOYBA B €JHO ISUI0 BCHUYKH
CBOM cHeluupuYHu CTpaHu — (PU3NYECKO, YMCTBEHO, €CTETHYECKO,
HPaBCTBEHO M TPYAOBO Bb3NUTaHHE. JluHamMukara Ha OOLIECTBEHHUTE
IPOLECH B JHEIIHO BpeMe MPOMEHST MOCOKATa U ChABbPKAHUETO HA y4eOHO
— BB3MUTATENHATa paboTa cbC CTyneHTUTe. Hamuie ca mpeanocTtaBku 3a
IPEBPBIIAHETO HAa CIOPTa B CTUMYJIATOP HA TE€3W IpouecH. Meroaukara Ha
paboTa TpsOBa J1a OTYMTA PABHMINETO HA TMOATOTOBKA HA CTYACHTHUTE,
NOTPEOHOCTUTE U KEJaHUATAa UM, KaKTO M MpUjlaraHeTo Ha AuQepeHIupaH
noaxon kKbM TAX. C TOBa MCKaM Ja MojguepTas BaXKHOCTTa Ha Impoliema u
CBILIEBPEMEHHO MOTPEOHOCTTA OT 3aAbJO0OYEHU Y KOMIUIEKCHU U3CJIeIBaHUS
B Ta3H HACOKA.

[IpeacTaBeHUAT MU 3a peUEH3Us IUCEPTALMOHEH TPYyHd € pa3paboTeH B
obem ot 184 ctp., B ToBa umcio 47 tabauuu u 44 ¢urypu. B kpas Ha

pa3zpaboTKaTa € MpeJCTaBeHO MPUJIOKEHHE C JOMBJIHUTEIEH 00eM oT 15 cTp.



CTpyKTYypHO JUCEPTALIMOHHUAT TPY/ OTroBapsi Ha U3MCKBAHUATA 32 MOJA00EH
pon HaydyHHM paszpaboTku. Hammcan e Ha n0OBp €3UK M CTUI M € J100pe
OHArJe/eH.

OT U3J0KEHUETO B IjIaBa IIbpBa, KAaKTO U B OmOiMorpadckara crupaBka,
chAbpiKaiia 136 HamM U 4y>KJIM aBTOpPHU, C€ oUepTaBa J0Opa OCBEAOMEHOCT
Ha JOKTOpaHTa Mo IpolieMaThKaTta, pa3riexaaHa B TUCEPTAIIMOHHMS TPY/I.
[IpocneneHo € HMCTOPUYECKOTO Pa3BUTHME HA YHUBEPCUTETCKUS CHOPT OT
OcCBOOOXIEHNETO /IO HAIK JHH, KaTO CE aKIEHTHpa BBPXY HIEATa J1a Ce
7na7e BB3MOXKHOCT HAa BCHUYKM CTYJIEHTU [la YCHBBPIIEHCTBAT CBOUTE
(bu3MUeCcKN KauecTBa, CBOUTE JIBUTATEITHU Bb3MOXKHOCTH, JIa YKPEISAT CBOETO
3paBe W IO TO3M HA4YUH Jla MOJ0OpST cBoATa oOma u mpodecuoHaTHa
paborocnioco6HocT. CHOPTHT ChACUCTBA U 3a NPUIOOMBAHE HA 3JIPaBHU
HABHIIM, TTPOTHUBOITOCTABSAIIN CE HAa HETAaTUBHUTE, CBBP3aHU C MPAKTHUKyBaHE
Ha KOHKpeTHH mpodecuu. Otdensizanu ca eranutre U GopMuTe Mpe3 KOUTO
IpeMUHaBa B PA3BUTUETO CU CTYJAEHTCKUST CIIOPT, KaTO CIIOPea JOKTOpPaHTa
Hali-npernoYnuTaHa B MOCJIEAHUTE TOJUHU € ,,M300pHO — 3aIbJIKUTETHATa”
¢dopma Ha 3aHuManue. Ha mpakTuka, oOCHOBHATA 11€J1 € MPUA00UTUTE 3HAHMUS,
OTHT W YMEHHMSI Jla ca TMPUIIOKUMU 3a o0mus EBponelicku mazap Ha Tpyna u
Ja JTamaT Bh3MOKHOCT Ha MIIAJIUTE XOpa Ja HaMepsAT CBOSATAa Hal - ITbJIHA
npodecroHaaHa peaanu3arusi.

BbB BTOpara uact - ,,JlocraHoBka Ha mpoOJiieMa” ca 3acerHaTH BBIIPOCU
TPETUPAIM MUHTEPECUTE U MOTHBAIUATA HA CTYJIEHTUTE MPU M300pa UM Ha
nafeH BUH criopT. Pasrnemanu ca paznuyHuTe (aKTOpH, BIUSCHIM HA TOBA
UM pCIICHHE, KaTo cpeJ Hal - 4YeCTO CIIOMEHABAaHHWTE ca 3paBHO -
(GYHKIIMOHATHUTE MOTHBH, (PU3WYECKOTO CBHCTOSHUE, MOIIBPKAHETO Ha
cnoptHa (popma u gobpata ¢urypa. ChleCTBEHO BIUSHUE BbpPXY MHTEpeca
uMaT U (HaKTOpu KaTo yMEHUETO W mpodeCHOHATN3Ma Ha MPErnoaaBaTelis,
KOUTO (DaKTOpH ca B ChCTOSIHUE J1a HACOUYAT CTYACHTA KbM NMPAKTUKYBaHE Ha

CHOPT ChOOPa3HO HETOBUTE (U3MUECKH U MCUXUYECKH moTpedHocTu. Karto



aHaJM3Upa HATPyNaHUTE PE3yJTaTH OT JOCETAIIHUTE HAyYHU WU3CJIECABAHUS,
NOKTOPaHTBHT CUYUTA, Y€ MMa MHOI'O PE3€pBU B Ta3u Hacoka. Llutupanu ca
rojasiM Opod aBTOpH, pa3TAeKIalM mIpodecuoHaTHaTa HACOYEHOCT Ha
00y4eHHETO Mo (PU3UYECKO BBH3IMUTAHUE B 3aBUCUMOCT OT MCUXOJIOTHYECKUTE
0COOEHOCTH Ha TpyaoBara JeWHOCT. Taka CTyIEHTHTE BBB BUCLIUTE
VUMJHMINA 1€ MOraT Ja C€ pealrM3upaT IbpBOHAYAIHO B ydeOHATa CH
JEHHOCT, a MO - KBbCHO B COIMAJHATa U OCOOEHO BaXXKHO, B CBOSTa
npodecuoHaliHA ACHHOCT, M3TpaKJaku ce Karto cnenuanuctu. O4eBuIHO
JUTEPATypHUAT 0030p € TBBpAE Oorar, Npeuru3HO U KOPEKTHO pa3paboTeH U
JlaBa BB3MOKHOCT J1a C€ Pa3KpUAT peauna 3aKOHOMEPHOCTH, Kacaelly
MpaKkTHUKaTa Ha U3CJeIBaHUs IPOOIIEM.

[Ipodecusra ,JikoHOMUCT” € BCeoOXBAaTHA M LIMPOKA MO ChAbPIKAHUE.
Ts BKJIFOUBA MHOTO Pa3HOOOpAa3HU YIPABICHCKA W ONEPATUBHU JIEWHOCTH.
W3non3Banute mnpodecuorpaMu B HaydHaTa pa3pabOTKa IOKa3BaT, ue
oOmusaT Opol ncuxopu3nUecKn KauyecTBa, HEOOXOAMMHU Ha Mpodecusita
“Nkonomuct” ca 50. Pazmemenn ca Ha Tpu Tpynu: 6 KOHIMIIMOHHU M
KOOPAWUHAMOHHHU, 12 NCUXOMOTOPHM W WHTENEKTYalHU U 32 JIMYHOCTHH
KauecTBa. 3a HYXIUTE Ha M3CIeABaHETO ca u30paHu Hal - YecTo
MOBTAPSAIIUTE C€ KauecTBa B 001110 17-Te npodecruorpaMyu Ha UKOHOMUCTA.

Ienra Ha wu3ciIeaBaHETO € Ype3 KOJIMYECTBEHO YCTAHOBSBAHE HA
HEOOXOAMMHUTE  MCUXO(U3MYECKM  KayecTBa HAa  MKOHOMHUYECKUTE
CHEIHATHOCTH /1a C€ ONTUMU3UPA O0YUYEHUETO MO (PU3NYECKO BH3NUTAHUE U
criopT BbB BY 1o mkoHoMuka. JJOKTOpaHTBHT CH € MOCTaBWJ 3a PEIIABAHE
IeCT 3aJa4M, KOUTO CHOTBETCTBAT Ha XMIOTE3aTa M HU3MCKBAHUATA 32
JUCEPTALIMOHEH TpyHA. 3a pealu3upaHe Ha I[IOCTaBEHHUTE 3aJadyd ca
U3MOJI3BAHU MOAXOASAIIM METOAM Ha H3CJIe/IBaHe: NMPOy4YBaHe, aHAJIU3 U
0000111aBaHe HA CHENUAJM3MPAHATA HAYYHO-METOANYECKA JUTEePaTypa,
TeCTHPaHe  MpPH JAa0OpPaTOPHU M TEPEeHHHM YCJIOBHS H eCTeCTBEeH

neaarort4€CKu eKCnepmMeHT.



OO0exT Ha u3cienBaHeTo ca cTylaeHTH U ctyiaeHtku ot [ u II kype,
3amucagy CopT B Ipynu mo 6acket6os (150) 1 cTyieHTH B IpyIH 110 TEHUC
Ha Maca (32). OnucaHueTro Ha METOJUTE U MOKAa3aTeIUTe HA U3CIEIBAHETO €
no0po. KopektHo e otOensizaHO, Y€ KOHTHUHTEHTHT OT M3CJEIBAHM JIMIA €
150, kato B  MeTOoAMKAaTa € YINOMEHATO, Y€ HE BCHUYKM Yy4dacTBaT B
MIPOBEICHHS ECTECTBEH-TICArOTMYECKH EKCIIEpUMEHT. EKCIepuMeHThT €
IPOBEJIEH C Y4acCTHETO CaMO Ha CTYJEHTH OT IbPBU KypC OT TPYIHU IO
0acker6o0Js1 — 34 1 OT rpynu MO TEHUC Ha Maca — 32 cryaeHTa. [lomycHarure
HETOYHOCTH TMPU OMHCAHUETO Ha HSAKOU TECTOBE Ca OTCTPAHEHH, KOETO
MOKa3Ba, Y€ JUCEPTAHTHT C€ € ChOOpa3uil C HAIPABEHUTE MY MPEMOPHKH 3a
MO-TOJISIMA SICHOTA U TIO-MaJIKa Pa3TOYUTEITHOCT B U3JI0KEHHUETO.

[Ipu oOpaboTka Ha pe3ydTaTUTe OT TECTUPAHETO ca U3IOJI3BaHU
CHBPEMEHHU  MAaTEMATHKO-CTATHCTHYCCKH METOAW : BapHallMOHEH,
KopesanuoHeH W ¢akTopeH aHANW3. AHAIU3BT Ha peE3yiTaTUTE €
HaIpaBeH KOMIETEHTHO M 3aIbJI00YEHO U € JN0O0Bp aTecTaTr 3a YMEHHsTA U
3HaHUATA Ha aBTOpa. M3BoauTe U MpenopbKUTE ca pa3padoOTeHu 100pe u
HAI'BJIHO MTPOU3THYAT OT HAPABEHUS aHAJIN3.

Karo chiiecTBeH MpuHOC U JOCTOMHCTBO HA TUCEPTALMOHHUS TPYJ MOXKE
71a ce OTOENEKHU:

1. 3a mpbpB IBT € HampaBeH ONHUT Jia C€ CBBPKE NPOQPECHOHATHO-
MIPUIIOKHOTO (PU3NYECKO BH3MUTAHNE U TOTPEOHOCTUTE HA NKOHOMUYECKUTE
CHeIMaIHOCTU BB Bucimmre yymnmma.

2. YcraHoOBeHM ca Hal-3HAUMMHUTE JIBUTATEIHU, TICUXOMOTOPHH,
WHTEJICKTYaJIHH W JIMYHOCTHU KayecTBa, HEOOXOJWMHM 3a TMPAaKTHKyBaHE Ha
WKOHOMUYECKaTa mpodecus.

3. Pa3kputy ca BBTPEUTHOTPYHIOBHUTE BPB3KH MEXY IMO-TOpe U30pOCHUTE

MCUXO(PU3NYECKH KaueCTBa.



4. Pa3kputa e akTopHATa CTPYKTYpa M ca WIACHTU(PHUIIMPAHH OCHOBHHUTE
(akTOp¥ Ha JBUTATCIHUTE, NCHUXUYECKUTE W JIMYHOCTHUTE KadyecTBa Ha
CTYJCHTH U CTYJICHTKH.

Cnac CraBpeB € TpencTaBWiI ©  aBTopedepar, OTroBapsil Ha
HEOOXOJUMUTE HW3MCKBAHUS M OTpa3sBalll HAITBIHO ChIbPKAHUETO Ha
Hay4HATa pa3padoTKa.

BbB Bpb3Ka ¢ TeMara Ha TpyJa KaHAWIATHT € y4acTBaJl B TPH HAy4YHH

KOH(epeHUUH.

B 3akiarodenme: /{ucepranusta € IOCBETEHA Ha aKkTyalleH mpoosem. Ts
ChAbpKAa HAYYHH U HAYYHO-TIPUIIOKHU PE3YNTATH, IPEICTABIIABAILNA IPUHOC
3a o0orarsiBaHe U JI0pa3BUBaHE HA TEOPUATA, METOJUKATa U METOAOJIOTHUSITA
Ha CTYJIEHTCKHS copT. BCHYKo ToBa MU /1aBa OCHOBAaHHUE € IIbJIHA YOEIEHOCT
Ja TpeUIokKa Ha HAY4YHOTO Xypu aa npucbam Ha Cnac Craspes

oOpa3oBare/iHATA U HAYYHA CTeMNeH ,,JlokTop”.
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